MANEJO DE LA INCONTINENCIA COMO RETO EN EL TRATAMIENTO: LA
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Introduccion
La incontinencia Urinaria segun Internacional continence socieciety (ICS 2002) es la perdida involuntaria
de orina a través de la uretra, objetivamente demostrable, ocasionando problemas sociales e higiénicos
para el individuo. Afecta a todo grupo de poblacion, aunque aumenta con la edad; y ocasionan un
impacto en la calidad de vida. La prevalencia de LESCAH es del 3,7% en Atencion Primaria, del 8,1%
centros hospitalarios y 5,25% en centros socio-sanitarios; siendo DAI el tipo de lesion mas prevalente.

Obijetivos
Demostrar la importancia y la eficacia de un uso adecuado de un absorbente y con Tecnologia ConfioAir™

como el dispositivo mas adecuado para prevenir la DAI y otras lesiones por humedad.
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Resultados
Los pacientes del estudio , a su ingreso en la Unidad presentaban los siguientes datos de EVE 0: 41, EVE
1 :10; Eve 2: 17. Ningun paciente tuvo la presencia de DAI. Ademas de los 27 pacientes (10 en EVE 1 ; y
17 EVE 2) basto el panal y una higiene corporal sin agua y jabon, manoplas humedas Tena Wet Wash
glove ) para remitir la Dermatitis y eritema ocasionado por la incontinencia.
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Conclusiones
El uso de dispositivos absorbentes es util en el cuidado de la incontinencia sobre todo en pacientes
geriatricos incontinentes y muy dependientes. Los dispositivos absorbentes utilizados en el estudio, panal
con Tecnologia ConfioAir™, reunen las caracteristicas necesarias que garantizan su correcto
funcionamiento, la eficacia, tolerancia, sujecion, absorcion y adaptabilidad, previniendo la aparicion de
alteraciones cutaneas relacionadas con la humedad y DAI.
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